
CURS

 DE LÒRIA
SANT JULIÀ DE LÒRIA

OCTUBRE 2019 - JUNY 2020

ACTIVITATS

LLAR



NOVETAT

IOGA
GRUP 1 - De 10.15 a 11.30 h
GRUP 2 - D’11.30 a 12.45 h
Centre Esportiu

TALLER D’INTERNET
I XARXES SOCIALS
D’11 a 12 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE TELÈFON 
MÒBIL / TABLET
De 12 a 13 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE CREACIÓ
INFORMÀTICA
De 15.30 a 16.30 h 
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE MEMÒRIA
GRUP 1 - De 16 a 17.30 h
GRUP 2 - De 17.30 a 19 h
Llar de Lòria

TALLER DE TELÈFON 
MÒBIL / TABLET
De 16.30 a 17.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER D’INTERNET
I XARXES SOCIALS
De 17.30 a 18.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

DILLUNS



MANTENIMENT FÍSIC
De 10 a 11 h
Centre Esportiu > GRATUÏT

TALLER DE MEMÒRIA
D’11 a 12.30 h
Llar de Lòria

PHOTOSHOP
D’11 a 12 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

CATALÀ (Iniciació)
D’11.30 a 13 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE TELÈFON MÒBIL 
/ TABLET
Matí, de 12 a 13 h
Tarda, de 15.30 a 16.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

CORAL DE LA LLAR
De 15.45 a 17.45 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER D’INTERNET
I XARXES SOCIALS
De 16.30 a 17.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE TELÈFON MÒBIL 
/ TABLET
De 17.30 a 18.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE MANUALITATS
De 18.30 a 19.30 h
Llar de Lòria

DIMARTS

NOVETAT



AIGUAGIM
De 10 a 10.45 h
Centre Esportiu > GRATUÏT

TALLER D’INTERNET
I XARXES SOCIALS
D’11 a 12 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

CATALÀ
D’11.30 a 13 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE TEATRE
D’11.30 a 13 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE TELÈFON MÒBIL / 
TABLET
Matí, de 12 a 13 h
Tarda, de 16.30 a 17.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE CREACIÓ
INFORMÀTICA
De 15.30 a 16.30 h 
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER D’ESCACS 
De 17 a 18 h
Llar de Lòria

TALLER D’INTERNET
I XARXES SOCIALS
De 17.30 a 18.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

MUSICAL MIX 
De 17.30 a 18.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

DIMECRES

NOVETAT



REFLEXOLOGIA PODAL
De 9 a 12 h
Llar de Lòria

MANTENIMENT FÍSIC
De 10 a 11 h
Centre Esportiu > GRATUÏT

PHOTOSHOP
D’11 a 12 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE TELÈFON MÒBIL / 
TABLET
Matí, de 12 a 13 h
Tarda, de 15.30 a 16.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER D’INTERNET
I XARXES SOCIALS
De 16.30 a 17.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE TELÈFON MÒBIL / 
TABLET
De 17.30 a 18.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE PUNT I COSTURA
De 17.30 a 18.30 h
Llar de Lòria

COUNTRY 
Iniciació, de 17 a 18 h
Avançat, de 18 a 19 h
Llar de Lòria

DIJOUS



MANTENIMENT FÍSIC
De 10 a 11 h
Centre Esportiu > GRATUÏT

TALLER DE MEMÒRIA
D’11 a 12.30 h
Llar de Lòria

PHOTOSHOP
D’11 a 12 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

CATALÀ (Iniciació)
D’11.30 a 13 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE TELÈFON MÒBIL 
/ TABLET
Matí, de 12 a 13 h
Tarda, de 15.30 a 16.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

CORAL DE LA LLAR
De 15.45 a 17.45 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER D’INTERNET
I XARXES SOCIALS
De 16.30 a 17.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE TELÈFON MÒBIL 
/ TABLET
De 17.30 a 18.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE MANUALITATS
De 18.30 a 19.30 h
Llar de Lòria

ZUMBA
De 10 a 11 h
Llar de Lòria

MUSICOTERÀPIA
D’11 a 12.30 h
Llar de Lòria

TALLER DE TELÈFON MÒBIL / 
TABLET
D’11 a 12 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

IOGA
D’11.30 a 12.45 h
Centre Esportiu

TALLER D’INTERNET
I XARXES SOCIALS
De 12 a 13 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE CREACIÓ
INFORMÀTICA
De 15.30 a 16.30 h 
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE TELÈFON MÒBIL / 
TABLET
De 16.30 a 17.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

CAMPIONATS DE PARXÍS
I RUMMIKUB
1 cop al mes, a les 16.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER D’INTERNET
I XARXES SOCIALS
De 17.30 a 18.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

DIVENDRES

NOVETAT

NOVETAT



AIGUAGIM
De 10 a 10.45 h
Centre Esportiu > GRATUÏT

TALLER D’INTERNET
I XARXES SOCIALS
D’11 a 12 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

CATALÀ
D’11.30 a 13 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE TEATRE
D’11.30 a 13 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE TELÈFON MÒBIL / 
TABLET
Matí, de 12 a 13 h
Tarda, de 16.30 a 17.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER DE CREACIÓ
INFORMÀTICA
De 15.30 a 16.30 h 
Llar de Lòria > GRATUÏT

TALLER D’ESCACS 
De 17 a 18 h
Llar de Lòria

TALLER D’INTERNET
I XARXES SOCIALS
De 17.30 a 18.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

MUSICAL MIX 
De 17.30 a 18.30 h
Llar de Lòria > GRATUÏT

IMPORT 
TALLERS I ACTIVITATS

Preu de 15 €/trimestre 

Preu de 10 €/sessió 

PROMOCIÓ 3x4
Si feu 3 inscripcions

de tallers de pagament 
EL 4t SERÀ GRATUÏT

REFLEXOLOGIA PODAL

Preu de 15 €/anual

PUNT I COSTURA

IOGA, MEMÒRIA, COUNTRY, 
MANUALITATS,ESCACS, 

ZUMBA, MUSICOTERÀPIA 



Per a més informació 
i inscripcions:

LLAR DE LÒRIA
Plaça Major, 9, planta baixa

Sant Julià de Lòria

Tel. 871 718

Feu salut...
sigueu actius!


